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' Carnets de Zélande

« Ce weekend, je pars en Zélande... », aurez-vous pu dire a vos amis. Tous
auront pu vous répondre « En Zélande ? Mais c’est ou ¢ca ? Tu vas faire un 5 :
aller-retour aussi rapidement vers les terres australiennes ?!» Non, la s - q
Zélande n’a rien a voir avec la Nouvelle-Zélande. La Zélande, ce sont ces |
longues bandes de terre plongeant dans la mer, situées au Sud-Ouest des
Pays-Bas, a 2h30 en voiture de Lille. Une multitude d’iles et de presqu’iles...

bien souvent situées au-dessous du niveau de la mer et reliées entre elles par

des digues. %

Le weekend du 8 et 9 septembre 2013, un groupe de plongeurs du CSMN s’y P
rendait une nouvelle fois. Le temps n’était pas magnifique mais I'eau y était -,

trés douce, proche de 20<C. Presque chaude ! La Zélande située sur la

carte des Pays-Bas
Tous les participants ont pu s'immerger a Den Osse le samedi matin, avant

de prendre quelques forces chipées dans un pique-nique ou dans un burger, selon les envies ... Sous
les éoliennes, le pressoir de Dreishor a ensuite largement été visité I'aprés-midi. Et, tout le monde a pu
discuter autour du traditionnel barbecue du soir. Le lendemain, nouvelles plongées a Den Osse ou
Dreishor et fish and chips pour les fans !

Sur I'ensemble du weekend, les plongeurs ont noté une plus forte présence de poissons que d’habitude,
notamment, des tacauds, des gobies, des petites soles et des rascasses en grand nombre. Des
homards, des étoiles de mer, des ascidies et des éponges dégoulinantes ont également ravi les yeux
de toutes et tous !

Blennie vivipar Gonelle

Syngnath Calionime

Gobie noir
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La sortie en Zélande vue par... Mathias et L aurent :

Pour Mathias, une sortie en Zélande, c’est « un bon moment pour nous
retrouver a deux, papa et moi». Mathias a fait trois plongées, et c'est
exceptionnellement sans son pére que ce plongeur de 14 ans est descendu a
18 metres, avec Hervé. Surtout, lors de ce weekend, il a battu son record de
durée puisqu'il est resté 57 minutes sous I'eau !

En effet, la plongée enfant est habituellement limitée entre 20 et 30 minutes |
selon la température de I'eau. Les plongées en Zélande permettent a Mathias |
de découvrir d’autres lieux de plongée. D’ailleurs, finalement, il se rend compte
gu’il plonge plus en mer car, souvent, 'eau y est supérieure a 12<T,
contrairement aux carrieres. Il préfére la mer car «la carriéere, c’est tout le
temps la méme chose, alors que dans la mer ¢a bouge, il y a plus de choses a
faire», affirme-t-il. Mathias regrette parfois de ne pas pouvoir faire les mémes
choses que les adultes car, comme les autres plongeurs enfants, il n'a pas
acces a l'autonomie ; mais ¢a ne I'empéche pas d’avoir une suggestion pour le
club.

Il pense qu'il serait pertinent que les enfants puissent plonger a Den Osse Port parce que la mise a I'eau est
facile, que c’est trés peu profond et qu’il y a plein de choses a voir dans ce lieu.

Laurent, lui, va en Zélande depuis 2003, au moins une fois par an, voire plus si possible. Parti du vendredi
soir au dimanche midi, il a pu profiter de cinq plongées mais aussi du barbecue, de I'ambiance avec les amis
du club qu'il affectionne particulierement et de sa balade a pied avec son fils, dans la petite forét derriére le
camping.

En plus de nombreux tacauds et de petites soles, nos deux plongeurs ont pu observer des éponges qui, aux
dires de Mathias, « ressemblaient & des cerveaux ; on aurait dit des bougies fondues... ».

S'ils n'ont pas recroisé le lievre de mer qui restera leur meilleur souvenir de Zélande, toutes sorties
confondues, Mathias et Laurent ont passé « un weekend Zélande comme on les aime », « car c'est tout le
temps bien, la Zélande », confirment-ils en choeur. Toutes ces confidences se sont bien évidemment données
aprés vérifications poussées d'une éventuelle perte de matériel sur le parking, car Mathias avoue lui-méme
« étre un peu fouillis » sur ce point !... Et puis, retour a Lille, a deux dans la voiture, juste assez grande pour
« tout leur barda », comme ils disent !

D’'autres duos :

Couple de crabes verts Elysie sur crabe japonais
Ophiure sur éponge

Carte : Wikipédia ; Photos : Mathias Depoorter, Did  ier Pecquet
Interviews : Laurent Depoorter, Mathias Depoorter
Texte : Adeline Franzetti
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Duchess of Montrose

Coordonnée : Gravelines (France)
N 51.03.383 E 2.6.95

Longueur: 64 m

Largeur: 7,7m
Vitesse: 15 nceuds

Description : Ce vapeur a aubes du
Royaume-Uni fut fabriqué en 1902. Il a
été convenu, sous réserve de
I'approbation de sa Grace, la duchesse
de Montrose, que le nouveau bateau
soit nommeé « Duchesse de

Duchess of Montrose

Montrose ».Ce vapeur était facilement reconnaissable parmi la flotte car il comportait des salons a
'avant et a I'arriére ainsi qu’un pont-promenade.

Durant la Premiere Guerre mondiale, aprés avoir été réquisitionné en 1915 par I'Amirauté, ce bateau a
passé les premiers mois en transportant les troupes Anglaises entre Southampton et la France puis il fut
transformé en un dragueur de mines avec le numeéro de fanion PP585.

Duchess of Montrose « militarisé » - 1915

Une heure apres, il reprend le balayage de la zone et
heurte une mine ; il éclate en deux et coule en moins
d'une minute. Trente et un membres de I'équipage sont
sauvés, mais douze hommes sont perdus dans le

naufrage.

Mine Allemande échouée sur la plage
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Les transformations consistaient a supprimer
le salon et le pont supérieur et a les
remplacer par des équipements de déminage.

Durant I'été 1915, il a été en poste a Douvres
puis en Avril 1916 a Dunkerque.

Dans la matinée du dimanche 18 Mars 1917,
la duchesse de Montrose sort du port de

Dunkerque, il récupere cing mines posees par
'UB-12 avant de s'arréter a la marée basse.

Sous marin Allemand U-Boat 12

Pascal THERSSEN



Histoire de la plongée

Avant les Pieds-Lourds ne travaillaient pas en dessous de -60m. En 1882,
les freres CARMAGNOLLE déposent un brevet concernant un scaphandre
étanche et rigide qui devait isoler le plongeur de la pression extérieure.

Cette invention comportait un casque avec une vingtaine de petits hublots a
verre trés épais permettant une bonne vision, les articulations restaient la
partie la plus innovante de I'appareil : des segments de sphére trés finement
usinés glissant les uns sur les autres avec une bande de tissu caoutchouté
fixée au bord d’'un des 6 joints assurant I'étanchéité. Malheureusement, les
articulations, malgré des centaines d’heures d’usinage, ne furent jamais

vraiment étanches... Scaphandre
« CARMAGNOLLE »

En 1923 le Scaphandre de NEUFELDT-KUHNKE fait son apparition.
Cet appareil extraordinaire a été utilisé au début du 20°™° siécle pour
travailler en eaux profondes. Ses parois résistent a des pressions
pouvant aller jusqu'a 500 pieds (» 152 metres)

Les premiers scaphandres dits
« rigides et étanches » sont munis
de pinces au bout des bras que le
plongeur manipule de [lintérieur
avec ses mains ; les résultats sont
plutot satisfaisants.

lls s'en servaient au départ pour
installer des explosifs. Par la suite,
des compagnies anglaises et
italiennes s'en servirent aussi pour
récupérer des cargaisons de leurs

Scaphandre navires coulés durant la premiére
« NEUFELDT-KUHNKE » grande guerre.

Le systéme de respiration est géré en circuit
fermé. Un téléphone permet au plongeur de
rester en contact avec la surface.

De tels équipements seront toutefois supplantés
par les scaphandres autonomes car, malgré leur
résistance a la profondeur, la pression écrasant
les joints d'articulation interdisait tout mouvement.
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Petit dictionnaire de la plongée

: comme Majoration

Lors d’'une plongée, notre corps emmagasine de I'azote. Il
faut 12 heures au maximum pour que notre organisme

évacue complétement l'azote.

Si I'on désire plonger, une deuxiéme fois, avec un

intervalle inférieur a 12 heures avec la premiéere plongée,
il faudra tenir compte de I'azote emmagasiné lors de la
1°® plongée. Il faut majorer le temps de la seconde

plongée

Durée fictive de la 2°™®

: comme Narval

plongée = Majoration + Durée réelle de la 2°™ plongée

C’est un cétacé (mammifere aquatique) qui peut mesurer
jusqu’a 4 a 5 metres, il vit dans l'océan Arctique; son
surnom est la licorne des mers. Il y a trés longtemps, on
pensait que le narval possédait une corne puis on a su que
seulement les males possédent une unique défense
sensorielle dont les riches terminaisons nerveuses

permettent a l'animal de percevoir les différences de
pression, de salinité, ou de température.

Le nom, comporte le radical « wal » provenant d'une langue nordique et signifiant « baleine », ainsi que
le radical « nar » du vieux islandais signifiant « cadavre », en référence a la couleur grise du corps du

narval, similaire a celle des marins noyés.

Humour en plongée

% &&

1'#%
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Petites annonces

40 €, Paire de gant Waterproof 3
doigts 5mm - Taille L.
Condition neuve (double emploi)

Vincent
vince.saury@gmail.com

70 €, palmes tek Dive Rite, taille

(recommandées pour hard boot

L, tres bon état général

ou taille 45+)

Vincent
vince.saury@gmail.com

Peinture neuve sous emballage

Vds Pony O, 6L 150€

réépreuve 03 2013
robinet O2 + mousquetons

Eric D’HARLINGUE
06 07 83 22 82

A vendre Combinaison

Vds combi étanche Waterproof
« ANTARTIC » néoprene
compressé 5mn protections,
2 poches, parfait état
(25 p maxi), taille M (176/183cm)
; bottillons kevlar + gants 3doigts
+ cagoule + sac étanche +
plombs cheville.

Eric BOURY
06.79.86.83.10

Vds souris d’étanche polaire tri

manchonnée bras/jambes taille L

(Fourth Element Tech.) neuves

laminé Uggli Bear (Océanic)
parfait état (1 tache)

+ chaussettes ARTIC

(encore emballées) taille L.

Eric BOURY
06.79.86.83.10

Semi étanche- Etat neuf
(4 sorties) Scupabro modele
Nova Scotia 6.5 avec poche et
cagoule - taille XL - Homme
Valeur : 369€ - Vendu : 250 €

Frédéric LEMAIRE
06.07.72.81.22

50€, souris Climatec Scupabro
XXL pour étanche.
Condition Neuve
(trop grande, jamais portée)

Vincent
vince.saury@gmail.com

Le Club Sous Marin du
Nord vous propose de
déposer gratuitement
votre annonce dans le
Bruit de bulles pour la
vente de matériel de
plongée
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